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Beste sportliefhebber, 

Van 22 tot & met 28 mei 2023 wordt voor de tweede keer de ‘Veendammer 
Sportweek!’ georganiseerd. Met dit jaar nóg meer sportaanbieders dan vorig 
jaar en met een speciaal Kick-Off evenement in het centrum van Veendam 
op 19 mei a.s.  

Tijdens de Veendammer Sportweek kunnen alle inwoners van onze mooie 
Parkstad, dus jong en oud, kennismaken met veel verschillende sportaanbie-
ders. Dit boekje staat vol met informatie van en over de deelnemende sport-
aanbieders. Dit is waar jij tijdens de Veendammer Sportweek terecht kunt 
voor leuke activiteiten. Altijd al eens een keer willen tennissen, kickboksen of 
zwemmen? Of altijd al een lesje hockey willen volgen? Hier leest u wanneer 
de trainingen of proeflessen plaatsvinden. 

Deelname aan de activiteiten is gratis. De lessen worden georganiseerd voor 
verschillende doelgroepen. Dus kom in actie! Sporten is niet alleen gezond, 
maar het is ook gewoon gezellig om met anderen te sporten. Bovendien voel 
je je fitter, waardoor je ook nog eens lekkerder in je vel zit!
Wist jij dat als je traint, je motoriek en je hersenen ook nog eens beter gaan 
werken?! 
Uit recent onderzoek is gebleken dat bijna de helft van de basisschoolleerlin-
gen al actief meedoet aan een sport. Nog een helft te gaan! 

Probeer het gewoon eens! Kies de sport uit die je leuk vindt en meld je aan! 
Mis jij de sportvereniging waar jij graag een keer een proefles wilt volgen? 
Kijk dan op www.veendambeweegt.nl voor meer informatie. De overkoepe-
lende organisatie is in handen van Veendam Beweegt.

Wij hopen dat je het gaat proberen en dat jij heel veel plezier beleeft aan de 
Veendammer Sportweek! 

Namens de sportaanbieders en Veendam Beweegt,

Ing. Henk Jan Schmaal
Wethouder sport van de gemeente Veendam.
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Tijdens de kicko� is er 
ook een voorronde van 

het NK Knikkeren!

Kick Off 
Veendammer
Sportweek
Op vrijdag 19 mei is de Kick Off van de 
Veendammer Sportweek. Verschillende 
sportaanbieders zijn aanwezig met een 
informatiestand en een leuke activiteit.

Tijd: 13.00 tot 16.00 uur
Locatie: Museumplein
Leeftijd: voor iedereen! 
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Athlete Club
Athlete Club is de plek voor iedereen die op zoek is naar 
een Sportschool in Veendam. Onze club is voor iedereen 
toegankelijk. Wij beschikken over een ruim aanbod van  
onder andere fitness en vechtsport. Zo bieden wij trainingen aan speciaal 
voor kinderen en volwassenen in alle leeftijdscategorieën. Wij verzorgen 
trainingen in vechtsporten zoals kickboksen en MMA, maar ook voor Per-
sonal Training en individuele fitness ben je bij ons aan het juiste adres.

In onze jeugdtrainingen leren de kinderen op een veilige manier technieken 
uit het Kickboksen. Ook is het pedagogische aspect in deze trainingen van 
belang. De kinderen leren namelijk op een respectvolle manier met elkaar 
om te gaan. Daarnaast is het een uitstekende sport om de weerbaarheid te 
versterken. Tijdens deze trainingen staan respect, plezier en veiligheid op de 
eerste plaats. 

Fitness voor jeugd is de perfecte manier om kennis te maken met fitness. 
Bij Fitness voor jeugd train je in een kleine groep, onder begeleiding van een 
Trainer. Je krijgt uitleg over de oefeningen en apparaten. 

Aanbod Veendammer Sportweek

Gratis proefles: Kickboksen

Locatie Transportweg 40

Dagen Maandag 22 mei en vrijdag 26 mei

Kleding Sportkleding

Leeftijd Vanaf 6 jaar

Opgave via leden@athleteclub.nl

Gratis proefles: Fitness voor jeugd

Locatie Transportweg 40

Dagen Dinsdag 23 mei en donderdag 25 mei

Kleding Sportkleding

Leeftijd Vanaf 14 jaar

Opgave via leden@athleteclub.nlTijdens de kicko� is er 
ook een voorronde van 

het NK Knikkeren!
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BV Aquila 
Balsport, actief, teamverband, 
binnen, uitdagend 
Wil je op een leuke en leerzame manier leren basketballen dan  
ben je bij ons van harte welkom. Wij hebben teams in verschillende  
leeftijdsgroepen voor zowel jongens als meiden of gemengd.  
Je kun bij ons al starten vanaf 5 jaar. We trainen 2 keer in de week en  
in het weekend kun je een wedstrijd spelen. 

Aanbod Veendammer Sportweek

Onze trainers en leden staan voor je klaar om je  
kennis te laten maken met basketbal

Locatie Wildervankhal

Datum en tijd Donderdag 25 mei 18.00 - 19.00 uur  
voor kinderen van 5 t/m 10 jaar

Donderdag 25 mei 19.00 - 20.00 uur  
voor kinderen van 11 t/m 14 jaar

Donderdag 25 mei 20.00 - 21.00 uur  
voor kinderen van 15 t/m 18 jaar

Ben je ouder en wil je een  
keer meedoen, mail of app  
ons bvaquila@gmail.com  
tel. 06-27323474

Kleding Gymkleren

Opgave via www.basketbalveendam.nl 

6
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ZPC Bubble
Z&PC Bubble is een zwemvereniging en werd officieel 
opgericht op 30 augustus 1932. De Vereniging biedt  
activiteiten aan leden als recreatief zwemmen, wedstrijd 
zwemmen en masterzwemmen. De diverse trainingen 
vinden plaats in het zwembad Tropiqua te Veendam onder 
begeleiding van zwemtrainers. 

Aanbod Veendammer Sportweek

Zweminstuif

Locatie Tropiqua

Datum en tijd Vrijdag 26 mei 17.00 - 18.00 uur

Kleding Zwemkleding

Doelgroep Leeftijd basisschool / voortgezet onderwijs

Opgave via Secretaris-tc@zpcbubble.nl

Bijzonderheden Zwemdiploma A is vereist om aan  
deze activiteit  deel te nemen.

7
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Duikschool V.G. Diving 
De leukste duikschool van  
het Noorden! Voor jong en oud!
Op vrijdagavond 26 mei nodigt Duikschool VG Diving je graag uit om  
kennis te maken met de duiksport. Ervaar hoe het is om met een duikfles 
op je rug,  gewoon te kunnen ademen in de onderwaterwereld. En alles te 
kunnen zien door je duikbril.

Het enige wat je mee moet nemen is je 
zwemkleding, een oud t-shirt en een goed 
humeur natuurlijk!  Best spannend natuur-
lijk de eerste keer onderwater dus neem 
gerust je ouder(s) ook mee om te komen 
kijken of als ze het leuk vinden om mee te 
doen kan dat ook natuurlijk!

Snorkellessen geven wij al vanaf dat je je 
zwemdiploma hebt gehaald. Voor meer 
informatie over duiken en snorkelen kun je 
vinden op www.vgdiving.nl.

Bij veel aanmeldingen maken wij  
2 groepen van 30 minuten. Opgeven  
(voorkeur whattsapp): 06 - 20 43 41 48. 

Aanbod Veendammer Sportweek

Persluchtduiken

Locatie Tropiqua 

Datum en tijd Vrijdag 26 mei 19.30 en 20.00 uur

Kleding Zwemkleding met een oud t-shirt

Leeftijd Vanaf 10 jaar 

Opgave via  06-40843212 (voorkeur whattsapp)
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Flash Veendam 
Volleybalvereniging Flash is een 
volleybalvereniging waar iedereen 
welkom is om te komen volley-
ballen. Jong of oud, topsporter of 
recreant. 
De vereniging bestaat dit jaar 
maar liefst 60 jaar en daar zijn we 
erg trots op! Denk je trouwens dat 
volleybal alleen een sport is voor 
meisjes?? Helemaal niet waar, wij 
hebben ook jongensteams, begin 
april is ons Jongens D team zelfs 4e 
van Nederland geworden!

Aanbod Veendammer Sportweek

spelenderwijs de beginselen van volleybal leren middels  
een parcours en korte volleybalwedstrijdjes

Locatie Parkstadhal

Datum en tijd Woensdag 24 mei 2023 van 16.45 - 18.00 uur

Kleding Een korte broek, t-shirt en gymschoenen

Leeftijd / doelgroep Kinderen van 7 - 15 jaar

Opgave via  Opgave is niet nodig

9
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REGGEBORH MARATHON INLINE CUP 5
8 JULI 2023 | VEENDAM

1ste DIVISIE MANNEN | 15.00 UUR

1ste DIVISIE VROUWEN | 15.01 UUR

TOPDIVISIE VROUWEN | 16.00 UUR

TOPDIVISIE MANNEN | 17.30 UUR

MEER INFO OP SCHAATSEN.NL

LENGTE PARCOURS 1,7 KM

LOCATIE | DE LANGELEEGTE 16
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Fysiotherapie 
Torenstraat
Sporten op ieder niveau, 
maar geen sportschooltype? 
Kom dan sporten onder begeleiding 
van een fysiotherapeut!

FysioFitness (vanaf 16 jaar e.o.)
Trainen kracht, conditie, balans en coördinatie
Maandag 18.15 - 19.15 uur, buiten*.  
Maandag 19.15 - 20.15 uur, buiten*.
Vrijdag 11.30 - 12.30 uur, binnen.
*bij slecht weer binnen.

Valpreventiecursus (vanaf 65 jaar e.o.)
Leren omgaan met valgevaarlijke situaties en leren goed vallen. 
Cursus duurt 10 weken.
Dinsdag 14.15 - 15.15 uur

ClubFit (4 -13 jaar) 
Sportprogramma voor kinderen met overgewicht, ondergewicht  
en/of motorische beperkingen/achterstand. Cursus duurt 12 weken. 
Dinsdag 15.30 - 16.30 uur

Kom in de beweegweek GRATIS meedoen met één van  
bovenstaande lessen. 

Opgave via: info@fysiotherapietorenstraat.nl
Locatie: Torenstraat 61, Wildervank
Informatie:  www.fysiotherapietorenstraat.nl

REGGEBORH MARATHON INLINE CUP 5
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Golfclub De Compagnie 
Golf staat garant voor plezier en lekker buiten 
zijn. In tegenstelling tot vele andere sporten 
kunnen jong en oud & spelers met veel of weinig 
ervaring gewoon samen met elkaar spelen. 
De Compagnie heeft veel ruimte voor beginnende golfers. 
Wij hebben een prachtige en uitdagende PAR-3 baan, een 
Driving range en ruimte om te oefenen met putten en 
chippen. Al deze faciliteiten zijn voor iedereen toegankelijk! 
Kom ook eens kennismaken en ontdek of de golfsport iets 
voor jou is.

Aanbod Veendammer Sportweek

Kennismakingsclinic  jeugd 6 t/m 12 jaar

Datum en tijd Woensdag 24 mei 15.00 - 16.30 uur

Kennismakingsclinic  jeugd 13 t/m 17 jaar

Datum en tijd Woensdag 24 mei 16.00 - 17.30 uur

Kennismakingsclinic Volwassenen

Datum en tijd: Donderdag 25 mei 16.00 - 17.30 uur

Opgave via:  info@golflcubveendam.nl  
(maximaal 12 per groep)

Kleding: platte schoenen

Locatie: Golfclub Landgoed  
De Compagnie

12
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Judo 53˚ Noord
Judo 53 ° Noord is een Judoschool die dit jaar haar 
50-jarige jubileum viert. Voor de meeste mensen 
is de club beter bekend als Judoschool Veendam. 
Omdat de judoschool in meerdere plaatsen dan 
Veendam is gevestigd is gekozen voor een nieuwe 
uniforme naam. 

De judoschool timmert de laatste jaren behoorlijk aan de weg en verzorgt 
judolessen voor alle leeftijden. De laatste jaren is de jeugdafdeling erg  
gegroeid en worden er door gediplomeerde trainers uitdagende lessen  
gegeven. Daarnaast wordt er door de club voor alle leeftijden leuke  
activiteiten georganiseerd.

Kijk voor meer informatie van onze club op: www.judo53gradennoord.nl

Aanbod Veendammer Sportweek

3-weekse gratis Judocursus

Locatie Dojo Sport en Leerpark Veendam,  
Langeleegte 16A

Data en tijden  Dinsdag 16.30 - 17.30 uur  
Jeugd van 5 tm 12 jaar

 Woensdag 16.30 - 17.00 uur 
Tuimeljudo 3 tm 7 jaar

 Woensdag 17.00- 18.00 uur 
Jeugdjudo 8 tm 12 jaar

 Woensdag 18.30 - 19.30 uur  
Judoles voor 12 jaar en ouder

Data: 16 en 17 mei, 23 en 24 mei, 30 en 31 mei

Kleding: Wij hebben leenpakken voor alle deelnemers

13
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Hoofdsponsoren

SCHRIJF JE NU IN
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Hoofdsponsoren

SCHRIJF JE NU IN

Manege Lipizza 
Wil jij niets liever doen dan paardrijden? Kom dan snel 
eens bij ons langs en maak kennis met paardrijden! 

In het kader van de Veendammer Sportweek kun je  
tegen gereduceerd tarief een proefles paardrijden  
volgen. 

Aanbod Veendammer Sportweek

Proefles paardrijden

Doelgroep Je heb serieuze interesse voor het  
volgen van paardrijlessen

Dag en tijd Tijdens de Veendammer 
Sportweek

Locatie Fauna 4-6,  
9642 LX Veendam

Aanmelden Pieter Prins  
tel. 06 - 53194912

Bijzonderheden Let op: er is maar  
beperkt plek!

15
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MHC Daring Veendam 
Hockeyclub Daring organiseert in de Veendammer  
sportweek een leuke hockeytraining met het thema  
“olympische spelen”! Ben je sportief, hou je van teamsport 
en ben je op zoek naar gezellige en toffe club, zoek dan 
niet verder! Na deze training kun je nog 2x een training  
volgen om zo goed te kunnen ontdekken hoe leuk deze 
sport is en om de basistechnieken onder de knie te krijgen. 

Ouders mogen blijven kijken, er staat voor jullie een lekkere  
kop koffie/thee klaar!

Aanbod Veendammer Sportweek

Hockeytraining “olympische spelen”!

Locatie Ontspanningslaan 1B 

Datum en tijd Woensdag 24 mei 17.00 en 18.30 uur

Kleding Sportief

Leeftijd / doelgroep 6 - 12 jaar 

Opgave via  via de QR-code of  
www.daringveendam.nl/veendambeweegt

Advies Scheenbeschermers / Bitje (verplicht v.a. 13 jaar)

Bijzonderheden  Ben je onder de 6 dan mag je met de 
jongste groep “de Funkey’s” meedoen op 
woensdag van 17.30 tot 18.30.  
Ben je ouder dan 12, dan mag je gelijk  
met je eigen leeftijdsgroep meetrainen! 
Wanneer en hoe laat dat is krijg je na de 
aanmelding bericht over. 

 Na de Veendammer sportweek 
organiseren we nog twee trainings-
momenten:  31 mei & 7 juni  
18:00 - 19:00 uur.

16



17www.veendambeweegt.nl

MDT Veendam 
De MDT is er sinds 1898 voor jong, 
ouder, beginner en gevorderde 
De MDT Veendam is er voor muziek-, dans- en theaterlessen in Veendam 
en omstreken. De school bevindt zich op de bovenste verdieping van  
Cultuurcentrum vanBeresteyn, gelegen aan het Museumplein. Je kunt  
er lessen volgen in alle muziekinstrumenten, zang, ballet en theater,  
gegeven door de beste docenten én in allerlei stijlen: klassiek en modern! 
Als centrum voor de podiumkunsten leren we je samen te werken met 
andere disciplines en werken we toe naar optredens, maar niet eerder dan 
wanneer jij daaraan toe bent!

Opgave via: charlotte.snijder-uneken@veendam.nl  
Website:  mdtveendam.nl

Aanbod Veendammer Sportweek

Ballet

Leeftijd doelgroep 4 t/m 6 jaar

Dag en tijd Woensdag 24 mei 2023 15.00 - 15.45 uur

Locatie MDT Veendam

Kleding Gymkleren

Ballet

Leeftijd doelgroep 6 t/m 8 jaar

Dag en tijd Woensdag 24 mei 2023 15.45 - 16.30 uur

Locatie MDT Veendam

Kleding Gymkleren

Jazz

Leeftijd doelgroep 10 t/m 13 jaar

Dag Dinsdag 23  mei 2023

Locatie MDT Veendam

Kleding Gymkleren

17
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Old School Fit 
Wil jij écht fit worden?
Bij Old School Fit werk je in gevarieerde 
groepslessen op eigen niveau aan:  
kracht, uithoudingsvermogen, snelheid, 
coördinatie en mobiliteit. Je leert je  
fysieke grenzen verleggen. Door de  
kleine groepen is er veel ruimte voor  
persoonlijke begeleiding en heerst er  
een gemoedelijke, motiverende sfeer. 
Kom het zelf ervaren tijdens een proefles! 

Wat krijg je ervoor terug? 
Veel energie, zelfvertrouwen en  
de fitste versie van jezelf!

Coach: Andor Molter, Docent Lichamelijke 
Opvoeding, CrossFit level 1 coach, 
Master Specialty course, Competitie atleet 

Kun je tijdens de Veendammer Sportweek niet,  
maar heb je wel interesse? Mail ons, dan zoeken we  
samen naar een geschikt moment voor een proefles!

Aanbod Veendammer Sportweek

Functional Fitness

Locatie Voormalig Basisschool De Butte,  
Borgercompagnie 117

Datum en tijd Dinsdag 23 mei 20.00 uur regulier
Woensdag 24 mei 15.00 uur kids (6-12 jr)
Woensdag 24 mei 16.00 uur teens (13-17 jr)

Kleding Korte broek, t-shirt, sportschoenen,  
handdoek en flesje water mee.
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Setup Wildervank
Zin om je oude volleybal skills weer op te pakken?  
Ben je niet van het massale, maar heb je behoefte aan  
een kleinschalige vereniging. Kom dan een keer op de 
woensdagavond van 19.45u-21.15u in de Sorghvliethal  
(bij de klimwand) vrijblijvend met ons mee trainen. 

Op dit moment spelen we met 1 dames team in de 3e klasse en spelen we 
doordeweekse competitie. (Enige volleybal ervaring is wenselijk)

Mailen voor meer informatie mag ook gerust:  
info.setupwildervank@gmail.com

Aanbod Veendammer Sportweek

Open trainingsavond

Leeftijd Dames van 20+

Dag en tijd Woensdag 24 mei 19.45 - 21.15 uur

Locatie Sorghvliethal (bij de klimwand)

Kleding Sportkleding is voldoende

Contactpersoon Evelien Drijfhout

Opgave via info.setupwildervank@gmail.com

Website www.setup-wildervank.nl

20
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Stormvogels
Veendam 
De wielervereniging Stormvogels biedt 4 woensdag-
avonden een cursus wielrennen en MTB aan.

Hoe ziet dat er dan uit? De kids kunnen kiezen uit  
wielrennen of MTB’en en krijgen tijdens de les  
verschillende vormen aangeboden o.a. aandacht voor: 
bochtentechniek, remmen, schakelen, balanceren, 
tijdrijden, sprinten en verder alles wat te maken heeft 
met wielrennen en MTB’en

Motto: Wil je net zo goed worden als Mathieu van de 
Poel en/of Wout van Aert of als Lonneke Uneken en/of 
Annemiek van Vleuten. Dan is dit je kans.

De wielervereniging Stormvogels heeft een mooi  
wielerparkoers aan de Langeleegte en een mooie MTB 
route in Borgerswold waar veilig en onder begeleiding 
van deskundige trainers les gegeven wordt.

Er zijn fietsen en helmen aanwezig. Maar mocht je zelf een racefiets  
of een MTB hebben dan mag je die natuurlijk ook meenemen.

Aanbod Veendammer Sportweek

Wielrennen en MTB

Locatie Sportpark de Langeleegte

Datum en tijd  Woensdag 24 mei, 31 mei, 7 juni en 14 juni. De les 
begint om 18.30 uur duurt ongeveer tot 20.00 uur. 
Graag een kwartier voor aanvang aanwezig zijn.

Kleding Sportkleding

Doelgroep Basisschool en brugklas WP

Opgave via: ebelkeizer@home.nl

Bijzonderheden  Geef bij je aanmelding je voorkeur aan voor  
Race of MTB. En je leeftijd en lengte.

21
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Op dinsdag-, woensdag- en
donderdagmiddag van 15.00 tot 16.30
uur is het voor iedereen mogelijk om
gratis een BMX, step of skateboard te
lenen op het LSP! Uiteraard krijg je er
ook een helm bij voor de veiligheid.

V E E N D A M  B E W E E G T

ONDERDEEL VAN DE
GEMEENTE VEENDAM

www.veendambeweegt.nl

Veendam Beweegt is onderdeel 
van de gemeente Veendam en
verantwoordelijk voor sport-
stimulering, verenigingsondersteuning
en de verhuur en exploitatie van
sportaccommodaties. 

Veendam Beweegt vindt het
belangrijk dat alle inwoners van de
gemeente Veendam hun leven lang
met plezier kunnen sporten en
bewegen. 

Een gevarieerd sport- en
beweegaanbod draagt hieraan bij,
maar daarnaast is het ook belangrijk
om extra aandacht te schenken aan de
aangepaste sporters en vitale ouderen. 

Ook het wegnemen van financiële
drempels kan bijdragen aan een leven
lang kunnen sporten en bewegen. 

Financiële regelingen
Is er thuis te weinig geld om te
kunnen sporten? Veendam Beweegt
helpt!
Volwassenen uit de gemeente
Veendam die niet de financiële
middelen hebben om de contributie te
kunnen betalen voor een sport- of
cultuuractiviteit kunnen een aanvraag
indienen bij het Veendam Beweegt
sportfonds.

Sport- en speluitleen

Skills Garden 1 - Leer- en Sportpark

Skatebaan - Leer- en Sportpark

Kinderen uit gezinnen met een
laagbesteedbaar inkomen kunnen een
aanvraag indienen bij het Jeugdfonds
Sport & Cultuur. 
Een aanvraag indienen voor één of
beide fondsen?
Stuur een mailtje of appje naar de
Veendam Beweegt en geef aan dat je
een aanvraag wilt indienen bij één of
beide fondsen. De medewerkers
nemen vervolgens zo snel mogelijk
contact op om de aanvraag definitief
te maken.

veendambeweegt@veendam.nl
06 86 85 68 64
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verantwoordelijk voor sport-
stimulering, verenigingsondersteuning
en de verhuur en exploitatie van
sportaccommodaties. 

Veendam Beweegt vindt het
belangrijk dat alle inwoners van de
gemeente Veendam hun leven lang
met plezier kunnen sporten en
bewegen. 

Een gevarieerd sport- en
beweegaanbod draagt hieraan bij,
maar daarnaast is het ook belangrijk
om extra aandacht te schenken aan de
aangepaste sporters en vitale ouderen. 

Ook het wegnemen van financiële
drempels kan bijdragen aan een leven
lang kunnen sporten en bewegen. 

Financiële regelingen
Is er thuis te weinig geld om te
kunnen sporten? Veendam Beweegt
helpt!
Volwassenen uit de gemeente
Veendam die niet de financiële
middelen hebben om de contributie te
kunnen betalen voor een sport- of
cultuuractiviteit kunnen een aanvraag
indienen bij het Veendam Beweegt
sportfonds.

Sport- en speluitleen

Skills Garden 1 - Leer- en Sportpark

Skatebaan - Leer- en Sportpark

Kinderen uit gezinnen met een
laagbesteedbaar inkomen kunnen een
aanvraag indienen bij het Jeugdfonds
Sport & Cultuur. 
Een aanvraag indienen voor één of
beide fondsen?
Stuur een mailtje of appje naar de
Veendam Beweegt en geef aan dat je
een aanvraag wilt indienen bij één of
beide fondsen. De medewerkers
nemen vervolgens zo snel mogelijk
contact op om de aanvraag definitief
te maken.

veendambeweegt@veendam.nl
06 86 85 68 64
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SV Clias
Sta je het liefste op je handen? Spring je het  
liefste de hele dag op de trampoline? Moet je iedere rekstok even  
uitproberen en hang je het liefste in de ringen tijdens de gymlessen  
op school? Ben je lenig, niet bang en sterk? Dan is turnen wellicht iets 
voor jou!

Tijdens de Veendammer Sportweek kun je samen met je ouders komen 
kijken tijdens onze lessen en trainingen.  Meer informatie hierover kun je 
vinden op onze website www.svclias.nl.

Aanbod Veendammer Sportweek

Kijken tijdens onze lessen en trainingen

Datum + tijd: •  Woensdag 24 mei Basis Turnen  
van 15.00 - 16.00 uur

•  Vrijdag 26 mei Rhönrad Turnen  
van 16.00 - 18.00 uur

Aanmelden via informatie@svclias.nl

•  Woensdag 24 mei kijkavond.  
Informatie van 16.15 - 19.15 uur

•  Vrijdag 26 mei kijkmiddag.  
Informatie van 16.45 - 18.45 uur

Vrije inloop
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SV Veendam Atletiek 
Op maandagavond 22 mei 2023 organiseert  
SV Veendam Atletiek een recreatieve loop in  
Borgerswold voor iedereen vanaf 6 jaar die van 
lopen houdt. De start en finish is op het luchtbal-
lonveld. De jeugdronde (800 meter) is een echte 
crossronde. De route (2,7 km) voor de lopers vanaf 
13 jaar is deels verhard en deels cross. Beide routes 
zijn afwisselend en uitdagend door de pittige  
klimmetjes! Durf jij de uitdaging aan?

Meer info via: secretarissvveendamatletiek@gmail.com
of www.veendambeweegt.nl

Aanbod Veendammer Sportweek

Borgerswoldloop

Locatie Luchtballonveld / evenemententerrein Borgerswold

Datum Maandagavond 22 mei 2023
Tijd(en) training(en) in overleg.

Programma 18.45 uur  - 6 t/m 9 jaar (800 meter)
18.55 uur  - 10 t/m 12 jaar ( 1600 meter)
19.15 uur -  iedereen vanaf 13 jaar ( 2,7 – 5,4 – 8,1 km)

Inschrijving Vanaf 17.45 uur bij de Spelerij, Borgerswoldhoeve. 
•  Voor de jeugd t/m 12 jaar € 3,- inclusief een  

ijsje na afloop. 
•  Vanaf 13 jaar € 5,- inclusief consumptie na afloop.
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TPC Veendam
Hou jij van buiten zijn, lekker bewegen en tegen een bal 
slaan? Kom dan tennissen of padellen bij ons! Bij TPC  
Veendam hebben we 8 tennisbanen die de hele zomer be-
speelbaar zijn en 4 padelbanen waar je het hele jaar op kunt!

Naast vrij spelen kun je ook lessen volgen bij een professionele trainer. 
We organiseren allerlei activiteiten waaronder toss-avonden waar je nieu-
we mensen kunt ontmoeten en voor de jeugd hebben we allerlei leuke 
activiteiten waaronder een tenniskamp en een uitje naar een pretpark.  
Of doe eens mee aan een toernooi en meet je met leeftijdsgenootjes.

Aanbod Veendammer Sportweek

Proefles tennis of padel jeugd

Leeftijd 6-15 jaar

Dag en tijd Tennis
6-8 jaar: dinsdag 23 mei  15.30 - 16.15 uur 
9-11 jaar: woensdag 24 mei 14.45 - 15.30 uur

Padel 
7-11 jaar: vrijdag 26 mei 14.45 - 15.45 uur 
12-15 jaar: woensdag 24 mei 15.30 - 16.30 uur

Locatie Ontspanningslaan 1A

Kleding Sportief en sportschoenen  
met fijn profiel

Contactpersoon Michael Woldhuis

Website www.tpcveendam.nl

Oldstars tennis

Doelgroep 55+

Dag en tijd Maandag 22 mei  
9.30 - 11.30 uur

Opgave oldstars.tpcveendam 
@gmail.com
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The Blokes
Honk en softbalvereniging “The Blokes” is een kleine club 
met ongeveer 80 leden. De club werd opgericht in 1963. 
Hsv. The Blokes is bij uitstek een gezellige club, waarbij het 
spel op 1 staat met een hoge dosis sportiviteit.  
Kom gezellig een training meedoen om te kijken of  
honkbal iets voor jou is?

Aanbod Veendammer Sportweek

Trainingen

Locatie Sportpark “de langeleegte”  
Adres: Ontspanningslaan 1c

Datum en tijd Pupillen U12  
8 t/m 11  Jaar:  
Woensdag 24 mei  
van 18.15 - 19.30 uur

Aspiranten U15  
12 t/m 15 jaar:  
Woensdag 24 mei  
van 18.00 - 19.30 uur

 15 jaar of ouder?  
Stuur gerust een  
mail voor de exacte 
dagen en tijden

Kleding Sportkleding

Leeftijd Vanaf 8 jaar

Opgave via secretariaat@theblokes.nl
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T.H.O.R.
Spring in het diepe en ontdek 
het zwemmen met ons 
uitdagend circuit!
Bij de zwemclub THOR uit Wildervank 
hebben we al meer dan 100 jaar  
zwemplezier! Sportiviteit, gezelligheid, 
prestaties en vriendschap staan bij ons 
voorop. 

Ben je nieuwsgierig en zou je tijdens de 
Veendammer Sportweek een kijkje wil-
len nemen, dan hebben we de volgende 
aanbiedingen voor je.

Aanbod Veendammer Sportweek

 Een training van Thor meedoen. Je krijgt training van een professionele 
trainer en je leert Thor als vereniging kennen.

Locatie Zwembad Tropiqua 

Datum en tijd Dinsdag 23 mei 18.15 uur tot 19.15 uur

Kleding Badkleding

Leeftijd / doelgroep  Elke leeftijd mag deelnemen. A diploma vereist.

Opgave via zpcthor@gmail.com

 Uitdagend circuit om je kennis te laten maken met de verschillende on-
derdelen van de zwemsport inclusief “kennismakingsbrevet”.

Locatie Zwembad Tropiqua 

Datum en tijd Donderdag 25 mei 18.15 uur tot 19.15 uur

Kleding Badkleding

Leeftijd / doelgroep  Elke leeftijd mag deelnemen. A diploma vereist.

Opgave via zpcthor@gmail.com
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V.V. Bareveld
Een oproep aan alle kinderen die graag willen  
voetballen. Kylian Mbappé droomde er altijd al van 
om te voetballen bij Bareveld. Jij ook? 

Bij Bareveld zijn we op zoek naar enthousiastelingen  
die hun talenten met en zonder bal willen laten zien en  
om gezellig met andere kinderen te voetballen! 

Aanbod Veendammer Sportweek

 Open training

Locatie Sportpark Bareveld 

Datum en tijd Donderdag 25 mei

Kleding Kleding + schoenen

Leeftijd  Tussen 10 & 15 jaar

Opgave via Opgeven niet nodig. 
Je kunt gewoon langskomen! 

Website www.vvbareveld.nl
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V.V. Wildervank
Bij v.v. Wildervank kan jong en oud op alle niveaus  
voetballen. We zijn een club voor iedereen.  
Bij ons gaat ambitie hand en hand met plezier!

Aanbod Veendammer Sportweek

Voetbalclinic

Leeftijd / doelgroep Alle leeftijden

Datum + tijd Woensdag 24 Mei 15.00 - 17.00 uur 
Tijd(en) training(en) in overleg

Locatie v.v. Wildervank

Kleding Sportkleding, voetbal- of sportschoenen

Contactpersoon Hilda Wessels

Website www.vvwildervank.nl

BELEVEN EN BEWEGEN
IN PARK BORGERSWOLD

Het Veenjagerspad is onderdeel van de Gemeente Veendam | www.veenjagerspad.nl

VERDIEN DE VEENJAGERS-PIN!
Als de kinderboerderij geopend is, kun je daar de 

vragenlijst ophalen. Heb je het goede antwoord op alle 
vragen, lever ze dan in en verdien de mooie Veenjagers-pin!

Is de kinderboerderij gesloten, scan dan de QR-code bij de start 
van het pad. Je kunt dan de vragen digitaal invullen. Heb je ze 

goed, dan kun je op een dag dat de kinderboerderij wel open is, de 
Veenjagers-pin ophalen!

Met het Veenjagerspad heeft Park Borgerswold er weer een prachtige 
attractie bij. De kinderen gaan met het hele gezin op avontuur met de 
Borgerswolf en dat is behoorlijk spannend! Voor de fanatieke sporters is 
er een beweegpad met allerlei toestellen om je volledig op uit te leven en 
lekker van de buitenlucht te genieten. Het startpunt van beide routes is 
bij de Kinderboerderij in Veendam.



3131

BELEVEN EN BEWEGEN
IN PARK BORGERSWOLD

Het Veenjagerspad is onderdeel van de Gemeente Veendam | www.veenjagerspad.nl

VERDIEN DE VEENJAGERS-PIN!
Als de kinderboerderij geopend is, kun je daar de 

vragenlijst ophalen. Heb je het goede antwoord op alle 
vragen, lever ze dan in en verdien de mooie Veenjagers-pin!

Is de kinderboerderij gesloten, scan dan de QR-code bij de start 
van het pad. Je kunt dan de vragen digitaal invullen. Heb je ze 

goed, dan kun je op een dag dat de kinderboerderij wel open is, de 
Veenjagers-pin ophalen!

Met het Veenjagerspad heeft Park Borgerswold er weer een prachtige 
attractie bij. De kinderen gaan met het hele gezin op avontuur met de 
Borgerswolf en dat is behoorlijk spannend! Voor de fanatieke sporters is 
er een beweegpad met allerlei toestellen om je volledig op uit te leven en 
lekker van de buitenlucht te genieten. Het startpunt van beide routes is 
bij de Kinderboerderij in Veendam.



www.veendambeweegt.nl

Binnenkort heeft 
Veendam Beweegt haar 
eigen app! Met de app kun 
jij jezelf direct aanmelden 
voor al onze activiteiten. 
Super handig dus! 

Hou onze socials in de 
gaten voor het laatste 

nieuws over de app.


